KUNSKAPSUNDERLAG 2021 (1 sida)

Tillganglighet till nya lakemedel for

patienter i Sverige — utgangspunkter fran
svensk hadlso- och sjukvard

Sveriges regioner verkar for att invanarna i Sverige ska ha basta mojliga forutsattningar till ett liv i god halsa,
idag och i framtiden. Tillgangen pa effektiva, sakra och kostnadseffektiva likemedel &r en nyckel for detta.
Som ett resultat av framgangsrik forskning, vetenskapliga framsteg och standig utveckling inom varden skapas
nya behandlingsmojligheter. Precisionsmedicin, avancerade terapier och innovativa ldkemedel — framfor allt
for patienter som lever med séllsynta och svara sjukdomar — innebar i forlangningen ett skifte i hur hélso- och
sjukvarden bedrivs. Svensk halso- och sjukvard har goda forutsattningar for att méta detta skifte, samtidigt som
detinnebar utmaningar vad giller tiligangliggérande av nya behandlingsmetoder — hela vdgen fran forskning till
patient. Utmaningar som behover adresseras pa ett proaktivt och langsiktigt hallbart satt.

Den europeiska branschféreningen for likemedelsforetagen, EFPIA, sammanstaller drligen den sa kallade
WAIT-rapporten for att beskriva den aktuella bilden av tillganglighet — ur ett foretagsperspektiv. | samband
med 2020 ars analys for Europa, och den efterfoljande svenska analysen som genomfordes pa uppdrag av
svenska ldkemedelsindustriforeningen, Lif, framstod Sverige som ett land pa "efterkdlken nar det géller
patienters tillgang till nya lakemedel" — sarskilt for sallsynta sjukdomar. Efter en fordjupad analys av saval WAIT-
rapportens metodik och en granskning av den faktiska tillgangligheten till aktuella ldkemedel, visade sig denna
bild vara missvisande och har kritiserats av féretradare fér hdlso- och sjukvéarden. En mer nyanserad debatt och
konstruktiva samarbeten med ldkemedelsforetagen i Sverige efterfragades.

Detta kunskapsunderlag dr det férstaisitt slag och ar framtaget av Region Visterbotten och Region Orebro lan.
Fem huvudbudskap presenteras. LAS HELA KUNSKAPSUNDERLAGET (2021) HAR.

Huvudbudskap

» Tillginglighet till likemedel ar ett flerdimensionellt begrepp. Tillgdngliggdrande av ldkemedel till
patienter i Sverige, utifrin behov, kan ske pa manga olika satt. Alla lakemedel som erhaller marknadsgod-
kdnnande dr inte per automatik relevanta behandlingsalternativ i svensk halso-och sjukvard.

2. Europeiska branschféreningen for lakemedelsforetagen (EFPIA) och dess svenska motsvarighet Lif
sammanstéller drligen statistik éver tillgdngligheten till ldkemedel i Europa och i Sverige, utifran ett
foretagsperspektiv. Dessa sammanstallningar missar manga dimensioner av tillganglighet fran den
svenska halso- och sjukvardskontexten. Framférallt det regionala perspektivet och regionernas olika
mojligheter att tillgdngliggtra lakemedel till patienter. Jamfoérelser mellan linder dr problematisk da
underliggande data skiljer sig at mellan olika lander. Statistiken behéver dessutom ses i ljuset av
varje lands unika férutsattningar och olikheter inom hilso- och sjukvérdssystem. Okad férstaelse fér hur
systemet ser ut i Sverige — nationellt och regionalt — ar av central betydelse.

3. Hundraprocentigt tillgidngliggérande av marknadsgodkanda likemedel &r inte en rimlig férvintan
och inte heller alltid nédvandigt ur ett patientperspektiv — framférallt ndr andra tillgangliga behandling-
salternativ redan tillgodoser patienters behov pa ett bra satt. Kostnadseffektiviteten ar ocksa avgérande
da den paverkar andra patienters tillgang till behandling, idag och i framtiden.

4. Ett likemedels mervirde definieras inte av dess regulatoriska marknadsgodkannande, unika
egenskaper eller sarskilda sdrldkemedelsstatus. Av betydelse ar lakemedlets férmaga att adressera
behov hos patienter pa ett effektivt, sdkert och kostnadseffektivt sétt — relativt andra behandlings-
alternativ.

5. Nya avancerade terapier och innovativa lakemedel skapar nya mojligheter for Sverige och svensk halso-
och sjukvard. Samtidigt utmanar det radande system pa manga olika sitt. Idag pagar fler initiativ —
regionalt och nationellt — for att stdrka forutsattningarna for langsiktigt hallbart tillgangliggérande
av nya lakemedel i Sverige. Nya former av samverkan mellan nyckelaktorer och intressenter, inklusive
lakemedelsforetagen, kommer vara avgérande i det fortsatta arbetet.
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